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NORMAS EN 
NUESTRA VIDA

Todas las infografías de esta sección están en 
 http://goo.gl/bY6xKy

UNE-EN 957-4
Equipos fijos para entrenamiento. Parte 4: 
Bancos para entrenamiento de la fuerza, 
requisitos técnicos específicos de seguridad 
y métodos de ensayo adicionales

UNE-EN 957-10
Equipos fijos para entrenamiento. Parte 10: Bicicletas de ejercicio con volante fijo o 
sin volante libre, requisitos adicionales específicos de seguridad y métodos de ensayo

UNE-EN 957-6
Equipos fijos para entrenamiento. 
Parte 6: Simuladores de carrera, 
requisitos específicos de seguridad 
y métodos de ensayo adicionales

UNE-EN 1036-2
Vidrio para la edificación. Espejos de vidrio 
recubierto de plata para uso interno. Parte 2: 
Evaluación de la conformidad; norma de producto

UNE-EN 957-9
Equipos fijos para entrenamiento. 
Parte 9: Entrenadores  elípticos, 
requisitos específicos de seguridad y 
métodos de ensayo adicionales

UNE-EN 957-2
Equipos fijos para entrenamiento. 
Parte 2: Equipos para entrenamiento 
de la fuerza; requisitos técnicos 
específicos de seguridad y métodos 
de ensayo adicionales

UNE-EN 957-5
Equipos fijos para entrenamiento. Parte 5: Bicicletas 
estáticas y aparatos para entrenamiento de la 
parte superior del cuerpo, requisitos específicos de 
seguridad y métodos de ensayo adicionales

UNE-EN 957-7
Equipos fijos para 
entrenamiento. Parte 7: 
Máquinas de remo, Requisitos 
de seguridad específicos y 
métodos de ensayo adicionales

UNE-EN 957-8
Equipos fijos para entrenamiento. Parte 8: 
Simuladores de marcha, simuladores de escalera y 
simuladores de escalada. Requisitos de seguridad 
específicos y métodos de ensayo adicionales

UNE-EN 14904
Superficies deportivas. Suelos multideportivos 
de interior. Especificación

Con el inicio del año los gimnasios reciben muchas nuevas 
matrículas. Distintas normas UNE ayudan a que la práctica 
del ejercicio físico se realice con seguridad para el usuario.

Gimnasio
Contenidos facilitados por la
Asociación Española de Normalización 
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